
10. Tragbare Leitern 
 
 
 
 
Zielgruppe:     - mittel 
 
Art der Ausbildung:    -theor./praktische Unterweisung 
 
Ausbildungszeit:    - 45 min 
 
Ort der Ausbildung:    - Kreativzentrum ( außen ) 
 
Inhalte:     - Grundwissen auffrischen/festigen 
 

- Aufbau Bockleiter 
 
- anlegen Schiebleiter ans Gebäude 

 
Materialliste: 
 

Artikel Anzahl 

Bindestricke / Seilschlauchhalter 10 

4tlg. Steckleiter (mit Stufe) 1 

Schiebleiter 1 

Klappleiter 1 

Feuerwehrleine 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



11. Sprechfunk 
 

 
 
Zielgruppen:     - mittel 
 
Art der Ausbildung.    - theor./praktische Unterweisung 
 
Ausbildungszeit:    - 45 min 
 
Ort der Ausbildung:    - “Telefonzelle” 

Inhalte:     - Grundlagen des Sprechfunks erklären  
        (Buchstabieren, Zahlen) 
       

- Digitalfunkgeräte erklären 
       

- Funkübungen Einsatzstellenfunk und    
Leitstellenfunk 

                 
 
Materialliste: 
 

Artikel Anzahl 

Funkgerät HRT 8 

Funkgerät MRT Mobile Befehlsstelle ( Koffer ) 1 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



12. Schlauchkunde 
 
 

 
 
Zielgruppe:     - mittel 
 
Art der Ausbildung:    - theoretische / praktische Unterweisung 
 
Ausbildungszeit:    - 45 min 
 
Ort der Ausbildung:    -  Rondell vor den Bettenhäusern 
 
Inhalte:     - Nennen der Schlauchgrößen 
 
      - Erklären Aufbau Schlauch / Kupplung 
 
      - Schläuche ausrollen und aufnehmen bzw.  
          aufrollen 
 
Materialliste: 
 

Artikel Anzahl 

Saugschlauch 1,60m 2 

Schlauch B-20 2 

Schlauch C-15 ( alternativ C-20 ) 20 

Schlauch C-20 2 

Schlauch B-5 1 

D-Schlauch 5m 1 

A-Schlauch 5m 1 

Schlauchbrücke 1 

Haspel tragbar oder fahrbar 1 

Schlauchtragekorb 1 

Verkehrsleitkegel 6 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 



13. wasserführende Armaturen 
 
 

 
 
Zielgruppe:     - mittel 
 
Art der Ausbildung:    - theoretische / praktische Unterweisung 
 
Ausbildungszeit:    - 45 min 
 
Ort der Ausbildung:    - Bungalows Camp 1 (2x Betonplatte/ Sitzgruppe ) 
 
Inhalte:     -  Nennen der Armaturen 
 
      -  Erklären Aufbau und Funktion 
 
      - Unterteilung ( Entnahme, Fortleitung, Abgabe) 
 
Materialliste: 
 

Artikel Anzahl 

Strahlrohr DM 1 

Strahlrohr CM 1 

Strahlrohr BM 1 

Hohlstrahlrohr C 1 

Mittelschaumrohr M4 1 

Schwerschaumrohr M4 1 

Schwerschaumrohr M8 1 

Zumischer Z4R + Ansaugschlauch 1 

Zumischer Z8R + Ansaugschlauch 1 

Verteiler B-CBC Niederschraubventile 1 

Verteiler 2B- CBC Kugelabsperrventil 1 

Druckbegrenzungsventil 1 

Übergangsstücke A-B; B-C; C-D Je 1x 

Sammelstück 2B-A 1 

Saugkorb + Zubehör 1 

Standrohr + Unterflurhydrantenschlüssel 1 

Überflurhydrantenschlüssel 1 

Kupplungsschlüssel 1 

 
 
 

 
 



14. Fit for Firefighting / gesunde Ernährung 
 
 

 
 

Zielgruppen:     - mittel 
 
Art der Ausbildung:    - theor./praktische Unterweisung 
 
Ausbildungszeit:    - 45 min 
 
Ort der Ausbildung:    - Bettenhaus 3 Gemeinschaftsraum 
 
Inhalte:     - Was ist gesunde Ernährung ? 
 

- Warum Sport ? 
 

      - Was braucht ein Feuerwehrmann ? 
 
Materialliste: 
 

Artikel Anzahl 

Obst ( Äpfel / Bananen ) für 10x Gruppen 

  

  

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



15. Schutzbekleidung / PSA 
 

 
 
 
Zielgruppe:     - mittel 
 
Art der Ausbildung:    - praktisch 
 
Ausbildungszeit:    - 45 min 
 
Ort der Ausbildung:    - Haus der Gefahren 
 
Inhalte:     -   Welche Schutzkleidung ist wofür ? 
 

- Was kann sie, was kann sie nicht ? 
 

- Vergleich BBK > TH > CSA etc. 
 
                                                           
Materialliste: 
 

Artikel Anzahl 

PA und Maske 1 

Feuerwehrleine 1 

Feuerwehrschutzjacke TH 1 

Feuerwehrschutzhose TH 1 

Feuerwehrschutzjacke BBK 1 

Feuerwehrschutzhose BBK 1 

Feuerwehrschutzhelm inkl. Visir 1 

Flammschutzhaube 1 

Feuerwehrschutzstiefel 1 Paar 

Feuerwehrschutzhandschuhe TH 1 Paar 

Feuerwehrschutzhandschuhe BBK 1 Paar 

Feuerwehrhaltegurt 1 

Forstarbeiterhelm 1 

Schnittschutzhose 1 

CSA und /oder Körperschutzform 2 Je1 

Auffanggurt ( Absturzsicherung ) 1 

 
 
 
 
 

 
 



16. Brennen und Löschen 
 
 

 
 
Zielgruppe:     - mittel 
 
Art der Ausbildung:    - theoretische / praktische Unterweisung 
 
Ausbildungszeit:    - 45 min 
 
Ort der Ausbildung:    - Rondell (Jagdzimmer) 
 
Inhalte:     - Umgang mit Feuerlöscher üben 
 
      - Brandklassen abfragen bzw. erklären 
 
      - Fettexplosion zeigen 
 
Materialliste: 
 

Artikel Anzahl 

Pyros bzw. Heimi 1 

Übungsfeuerlöscher Pyros +Druckluftflasche 4-5 

Fettexplosionsvorrichtung  1 

Feuerlöscher 30 

Schuttmulde 4 

Benzin 10 Liter 

Öl (Sonnenblumenöl ) 5x Flaschen (vorhanden HJL Kisten) 

Gasflasche 6 oder 11kg 1-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 



 
17. Knoten / Erste Hilfe 

 
 
 

 
 
Zielgruppe:     - mittel 
 
Art der Ausbildung:    - theoretische / praktische Unterweisung 
 
Ausbildungszeit:    - 45 min 
 
Ort der Ausbildung:    - Camp 1 
 
Inhalte:     - Erste Hilfe 
 
      - Person auf Trage einbinden 
 
Materialliste: 
 

Artikel Anzahl 

Decken  4 

Verbandkasten  10 

Trage 2 

Feuerwehrleine 2 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


